
何时致电您的牙科计划 
如果您有关于福利方面的问题，或者如果您
想获得安排预约或寻找新的牙医方面的帮
助，请致电您的牙科计划。客户服务号码列
在下面以及您的会员 ID 卡上。您也可以在
牙科计划网站上搜索牙科提供者。

您的会员 ID 卡
您可以从我们的五个提供者合作伙伴之一选
择牙科计划。 
您的牙科计划信息在您的 Health Share 会
员 ID 卡的背面。

HSO-22326408-SC-0123

绽放笑颜！
您有牙科保险

OHP-HSO-23-1687

Advantage Dental
免费电话：866-268-9631
advantagedental.com

CareOregon Dental
免费电话：888-440-9912
careoregondental.org

Kaiser Permamente 
免费电话：800-813-2000
kaiserpermanentedentalnw.org

听障专线：711 
(适用于所有牙科计划）

Willamette Dental Group 
(威拉米特口腔组织) 
免费电话：855-433-6825
willamettedental.com

ODS 
免费电话：800-342-0526
modahealth.com/ohp

您可获取本文件的其他语言版、大字版、
盲文版或您偏好的格式版本。您还可要求
供口译员服务。本帮助免费。致电  
800-224-4840 或 TTY 711。我们会接听所有
的转接来电。您可以从经过认证且合格的
医疗口语翻译人员那里获得帮助。

Physical Health Plan Dental Health Plan

Mental Health & Substance Use Plan
CareOregon 503-416-4100

CareOregon Dental 
888-440-9912 (TTY/TDD 711) 

Rx BIN/Rx PCN: 610011/IRX
Rx Grp: CORMCAID

CareOregon
800-224-4840 (TTY/TDD 711) 

Primary Care Provider (PCP) Primary Dental Provider (PDP)

PHYSICAL HEALTH 
CLINIC 
503-000-0000 

DENTAL CLINIC 
800-000-0000

Name
MEMBER NAME
Member ID ABC1234 Language ENGLISH

For urgent care, call your PCP 24 hours/day 
In an emergency, call 911 or go to the hospital 

JUN 2021 

Health Share of Oregon 
www.healthshareoregon.org  
503-416-8090 or 888-519-3845 
TTY/TDD 711

http://advantagedental.com
http://careoregondental.org
http://kaiserpermanentedentalnw.org
http://willamettedental.com
http://modahealth.com/ohp


良好的健康包括健康的牙齿和牙龈
照顾好您的牙齿和牙龈是照顾全身健康的重要方式。这就是您的  
Health Share of Oregon 和俄勒冈州健康计划 (OHP) 福利包括牙 
科保险的原因所在。

为成年人和儿童提供的牙科护理
我们的大部分牙科福利适用于所有年龄段的会员。0 至 20 岁的会员
或怀孕的会员可以获得额外福利。

需要帮助预约牙医吗？
如果您无法独自前往牙科预约地点，您作为 Health Share 会员，可
以获得交通方面的援助。您可能得到交通通行证，获取提供乘车服
务或获得支付汽油费方面的帮助，具体视您的需要而定。不管您获
得什么援助，您都无需付费。
这项服务通过合作伙伴 Ride to Care 提供。详细信息： 
RideToCare.com 或致电 855-321-4899；听障专线：711

急诊或急需牙科护理
如果您需要急诊或急需牙科护理，这项护理在承保范围内。请务必
在去急诊室之前，先尝试致电您的牙医或牙科健康计划，即使在晚
上或周末亦是如此。健康护理提供者将帮助您决定该怎么做。

专业牙科护理
有时，您的牙医可决定您需要专业牙科护理。通常，只有在您获得
牙医转诊以及您的牙科计划的预先批准时，这项护理才会被承保。
您的牙科计划可帮助您解决这个问题。

良好的牙齿健康包括年度检查
即使您没有牙齿，牙医也会：
• 寻找口腔癌的迹象
• 检查假牙的健康状况，或讨论假牙  

每年看一次牙医是照
顾好您自己的好方法

您的牙科福利

牙齿检查和良好的居家护理（刷牙
和使用牙线）将帮助您避免患上牙
龈疾病。牙龈疾病是成年人牙齿脱
落的最常见原因。我们关心您的牙
齿和牙龈健康！

注：部分福利设有限制或需要您的牙科计划的预先批准。有疑问？ 
询问您的牙医。或联系您的牙科计划。电话号码在您的会员 ID 卡
上及本手册的背面。

检查、X 光和洗牙
牙齿窝沟封闭（臼齿保护涂层；15 岁及以下会员）
涂氟治疗
针对牙龈疾病的深度清洁
补牙
牙冠（有限）
拔牙
部分假牙（通常每五年）
全部假牙（通常每十年）
根管（有限）
适合 20 岁及以下会员的牙齿矫正器（极为有限）

http://RideToCare.com

