
何時該致電與您的牙科計劃聯絡 
如對福利有疑問，或者您需要協助約診或尋
找新牙醫，請致電與您的牙科計劃聯絡。下
列為客戶服務部的電話號碼，該電話號碼也
列於您的會員卡上。您也可在您牙科計劃的
網站上搜尋牙科醫療服務提供者。

您的會員卡
您可從我們五個醫療服務提供者合作夥伴中
選擇一項牙科計劃。 
您的牙科計劃資訊就列於您 Health Share 
會員卡的背面。

HSO-22326408-CC-0123

可讓您綻放微笑的好消息！
您現在享有牙科保險

OHP-HSO-23-1687

Advantage Dental
免費電話：866-268-9631
advantagedental.com

CareOregon Dental
免費電話：888-440-9912
careoregondental.org

Kaiser Permanente 
免費電話：800-813-2000
kaiserpermanentedentalnw.

聽障專線：711 
(適用於所有牙科計劃）

Willamette Dental Group 
免費電話：855-433-6825
willamettedental.com

ODS 
免費電話：800-342-0526
modahealth.com/ohp

您可獲得本信函的其他語言版本、大字
版、盲文版或您偏好的格式。您也可申請
口譯員。以上協助均為免費。請致電  
800-224-4840 或聽障專線 711。我們接受
所有傳譯電話。您可透過經認證的合格醫
療保健口譯員取得協助。

Physical Health Plan Dental Health Plan

Mental Health & Substance Use Plan
CareOregon 503-416-4100

CareOregon Dental 
888-440-9912 (TTY/TDD 711) 

Rx BIN/Rx PCN: 610011/IRX
Rx Grp: CORMCAID

CareOregon
800-224-4840 (TTY/TDD 711) 

Primary Care Provider (PCP) Primary Dental Provider (PDP)

PHYSICAL HEALTH 
CLINIC 
503-000-0000 

DENTAL CLINIC 
800-000-0000

Name
MEMBER NAME
Member ID ABC1234 Language ENGLISH

For urgent care, call your PCP 24 hours/day 
In an emergency, call 911 or go to the hospital 
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Health Share of Oregon 
www.healthshareoregon.org  
503-416-8090 or 888-519-3845 
TTY/TDD 711

http://advantagedental.com
http://careoregondental.org
http://kaiserpermanentedentalnw.org
http://willamettedental.com
http://modahealth.com/ohp


良好的健康包含健康的牙齒和牙齦
照顧自己的牙齒和牙齦是照顧整體健康的重要方式。 
正因如此，Health Share of Oregon 和俄勒岡州健康計劃  
(Oregon Health Plan, OHP) 福利包含牙科承保範圍。

成人與兒童牙科照護
我們大多數牙科福利皆適用於所有年齡層的會員。年齡介於 0 歲至 
20 歲或懷孕的會員可獲得額外福利。

需要協助前往牙科約診嗎？
身為 Health Share 的會員，如果您沒有交通工具可以自己前往牙科
約診，您可以獲得前往牙科約診的交通運輸服務協助。視您的需求
而定，您可能可獲得交通工具票券、接送服務或油費補助。不論您
獲得的協助是什麼，您都無需付費。
這些服務是透過我們的合作夥伴 Ride to Care 提供。 
詳細資訊：請造訪 RideToCare.com 或致電 855-321-4899； 
聽障專線：711

急診或緊急牙科照護
如果您需要急診或緊急牙科照護，這些照護均屬於承保範圍。在前
往急診室之前，請務必嘗試致電與您的牙醫或牙科健康計劃聯絡，即
使是在晚間或周末也一樣。醫療保健服務提供者將會協助您決定該
如何做。

牙科專科照護
有時候，您的牙醫可能會判定您需要接受牙科專科照護。通常，只
有在經由牙醫轉診且獲得您牙科計劃事先核准的情況下，牙科專科
照護才可獲得承保。您的牙科計劃可協助您處理上述事宜。

良好的牙齒健康包含每年接受檢查
即使您沒有牙齒，牙醫也會：

• 查看口腔癌的徵兆
• 確認您的假牙健康或討論假牙問題

每年看一次牙醫是照
顧自己的絕佳方法

您的牙科福利

接受牙齒檢查並在家保持良好的
護理習慣（刷牙和使用牙線潔
牙）將可協助您避免罹患牙齦疾
病。牙齦疾病是導致成人牙齒脫
落最常見的原因。我們關心您的
牙齒和牙齦！

註：某些福利有限制或者需要獲得您牙科計劃的事先核准。有疑問
嗎？ 請向您的牙醫洽詢。或者與您的牙科計劃聯絡。電話號碼就
列於您的會員卡上以及本手冊的封底。

檢查、X 光及洗牙
溝隙封填劑 (臼齒的保護塗層；適用於 15 歲以下的會員）
塗氟治療
牙齦疾病的深層洗牙
補牙
牙冠（有限）
拔牙
局部假牙，通常每五年提供一次
全口假牙，通常每十年提供一次
根管治療（有限）
適用於 20 歲以下會員的牙套（非常有限）

http://RideToCare.com

