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  ة6ّعامتجلاا تاجا6تحلاا ةناعلإ ة6ّهيجوتلا CareOregon ئدا"م
HIك) ام مF)دل نوك) نأ لثم ءًا7شأ ة7ّعامتجلاا تاجا7تحلاا لمش/

J إ لوصولاو ،ماعطو ة7ّئاذغ داوم نمX مو ،لقنلا لئاسوFش^علل رقتسم نا 
HIك) ام مF)دل نوك) لا امدنع .ءاijهgلاو ءاملا Xإ لوصولا ة7ناFماو ،مFنومعد) يذلا ءاقدصلأاو ،م7لعتلا ل7صحتو ،ه7ف

J ءا7شلأا ەذه نم، 
 مxدعاسw نأ نكم7ف ،ءا7شلأا ەذه نم ه7لإ نوجاتحت ام مF)دل نوك) امدنعو .ة7ّلقعلاو ة7ّندvلا uJاونلا نم مFماسجأr sاراqIأ قحِلتُ نأ نكم7ف
�لِ ل7لدلا اذه ءاش�إ مّت .ماع لFش� نسّحتب اورعش/ نأو مFتيفاعو مFتحص }ع ظافحلا }ع كلذ

�
Jْ wدعاسxبولطم وه ام اومهفت نأ }ع م 

   .ةدعاسم }ع لوصحلل مFنم

Health Related Social Needs )لعتملا ة6ّعامتجلاا تاجا6تحلاا
N

 )HRSN - ةحّصلاP ةق
  HRSN بجوم2 نا1سلإا نوؤشل *(املا معدلا

 ةّ&لهْلأا
�لِ

�
Jْ لهؤم اونوكت��I املا معدلا }ع لوصحللXJ سلإا نوؤشلFنا sبجوم HRSN، (7لع بجFة7لاتلا طو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م: 
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
�¢^عم عضوو ة7ّبط ةلاح نم اوناعت نأ بج) •

J لا لثم£¤J ەاندأ اهجاردإ مّتي 
 

 ةلهّؤملا ة7ّبطلا تلااحلا

*( نوغلا$لا •
 قوف امو ةنس 65 نس +

 تاونس 6 نس نود لافطلأا •
قعملا ةEّكولسلا ةحّصلا ل=اشم •

ّ
 ةد

قعملا نانسلأا ةحّص وأ ةEّند$لا ةحّصلا ل=اشم •
ّ

 ةد
اعم )YZكWدم( Medicare ـلأو X Medicaidإ ل7هأتلا Xإ طقف )د7ك)دم( Medicaid ـلأ اهيطّغ) تاقاقحتسا نم نولقتنملا •

\
 

I° نوناع) نيذلا ءاضعلأا •
J احلا تقولاqI اوضرّعت وأ )*

  .)IPV, interpersonal violence( صاخشلأا *cZب فنعـلل قباسلا +
 J¢فنلا فنعلا وأ ،µ¢Jجلا فنعلا وأ ،ي́لأاو �IIXJملا فنعلا كلذ لمش²و

rsاوللا وأ لماوحلا تاوضعلا •
*( نلزت لا +

ارهش 12 ةYsف للاخ )Postpartum( سافنلا ةلحرم +
\

 ةدلاولا دع� 
 ةEّئامن وأ ةEّلقع ةقاعإ يوذ ءاضعلأا •
*( ةدعاسم �إ نوجاتحW نيذلا ءاضعلأا •

 ةEّمويلا ةاEحلا ةطش�أ نم ��Yأ وأ دحاو طاش� +
 ررّكتم لFش� تامزلأا تامدخ وأ ئراوطلا مسق اومدختسا نيذلا ءاضعلأا •

 

 ةلهّؤملا ة7ّتا7حلا عاضولأا

خأتملا ةمّاعلا قفارملا YZتاوفو ،ةمّاعلا قفارملا وأ�و راجWلإا فEلا�ت صخW امEف •
ّ

 موسرو ،ةمدخلا لEصوت باسح حتف ةفل�ت وأ اهعفد ر
 :ن��ختلا

o ءاضعلأا: 
I° ،يونسلا لخدلا طسّوتم نم لّقأ وأ %30 ة7ّش^عملا مهت́أ لخد غلvي نيذلا §

J ملاFإ نورقتف�و ه7ف نوش^ع) يذلا ناX 
 مهدّ��/ عنمل مهل ةمعادلا دراوملا

انكس نورجأتسw نيذلا §
r

 
I° ءاقvلل XJام معد Xإ ةجاحs نيذلا §

J نكس 
  ة7ّطخ راجئ«سا ة7قافتا وأ راج)إ دقع مهيدل نيذلا §
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 :ةEّل**Yملا تاYZيغتلا ضّخW امEف •
o ءاضعلأا: 

 نجسلا نم مهحا́ قلاطإ مّت نيذلا §
I°اعتلا ةأشµم وأ ة7ّلقع ةحّص ةأشµم اورداغ نيذلا §

J اعت نم¾J تاردّخملا 
I° اوضق نيذلا §

J نلآا نوضق) وأ قباسلا °I
J لا ة)اعرلا( لافطلأا ة7هافرل نوغ�روأ ةموظنمvك ¤�سوف" - ةل)د��"( 

اعم Medicare ـلأو Medicaid ـلأ ��Iمأتل ل7هأتلا Xإ طقف Medicaid ـلأ ��Iمأت اهيطّغ) تاقاقحتسا نم نولقتنملا §
r

 
I° ،يونسلا لخدلا طسّوتم نم لّقأ وأ %30 ة7ّش^عملا مهت́أ لخد غلvي نيذلا §

J ملاFإ نورقتف�و ه7ف نوش^ع) يذلا ناX 
 مهدّ��/ عنمل مهل ةمعادلا دراوملا

 ة7ّحص ة)اعر تاجا7تحا يوذ ��Iغلاs باvش( Young Adult with Special Healthcare Needs ـك مهل7جس/ مّت نيذلا §
 )YSHCN - ةصّاخ

*( ةماقلإا صّخW امEف •
 :تلاEتوملا�قدانفلا +

o ءاضعلأا: 
I° ،يونسلا لخدلا طسّوتم نم لّقأ وأ %30 ة7ّش^عملا مهت́أ لخد غلvي نيذلا §

J ملاFإ نورقتف�و ه7ف نوش^ع) يذلا ناX 
 مهدّ��/ عنمل مهل ةمعادلا دراوملا

I° ة7ّل�IIم تا��يغت نوقّلتي نيذلا §
J م�IIمهل 

I° ة7ل�IIم تا��يغت ءارجإ ءانثأ ه7ف ةماقلإل ناFم Xإ نوجاتح) نيذلا §
J م�IIمهل sبجوم HRSN 

 

  ةحاتمُلا تامدخلاو qانعلا

 تاءانث سلاا دويقلا �انعلاو تامدخلا
 راج6لإا

 وأ ررّكتملا راج)لإا ةفلFت ة7طغتل عفدلا
 لص) ةدمل وضعلل هعفد رخّأتملا راج)لإا

 :لمشw اذهو .رهشأ ةتس Xإ اهدّح
 راج)لإا ةعفد •
اÔjلطم كلذ ناx اذإ ،رجأتسمُلا ��Iمأت •

r
 

sراج)لإا دقع بجوم 
 مل J¤£لا رِّجؤملا اهعفد) J¤£لا ةمّاعلا قفارملا •

 .اهتيطغتب ةمّاعلا قفارملا ةناعإ لاًعف مقت

احاتمُ •
r

  ةدحاو ةرمل 
 امXJ، sاحلا قحتسملا غلvملا }ع كلذ �تق) •

°I
J هعفد رخّأتم راج)إ يّأ كلذ  

لمُلا وضعلا مسا نوك) نأ بج) •
Ö

اÔjتكم سمِت
r

 
 راج)لإا دقع }ع

I° طش� لFش� لاًجّسم وضعلا نوك) نأ بج) •
J 

OHP °I
J م)دقت ه7ف مّتي يذلا تقولا 

 ةدعاسملا
 

I° امs( ةف7للأا تاناويحلا موسر •
J 

ا7فطاع ةمعادلا تاناويحلا كلذ
r

( 
 تارا7سلا فقوم موسر •
 ةك¤�شملا تÚشµملا موسر •
 رِّجؤملا اهعفد) J¤£لا بئا�Iلا •
 راقعلا }ع ��Iمأتلا •
 نكسلا ءلامزل راج)لإا تاعوفدم •

I° ءاضعلأ وأ
J ة)اعرلا ةطخ 

 ن�iخلآا ة7ّحصلا
 ةمّاعلا قفارملا

 ل7صوت باسح حتف ف7لاFت ة7طغتل عفدلا
 ،ةمدخلا عاطقنا دعs ل7غش«لا ةداعإ وأ ةمدخلا
 وأ اهعفد رخّأتملا ةمّاعلا قفارملا ��تاوف وأ
I° ةقحتسملا

J قتسملاvل، sام °I
J كلذ: 

 ةمامقلا •
 ءاملا •
 يراجملا ەا7م •
 ر�ودتلا ةداعإ •
 زاغلا •
 ءاijهgلا •
 تن¤�نلإا •
 فتاهلا •

 ة7ّلاملا ةناعلإا نم رهشأ ةتسل لص) دّح Xإ •
 رخّأتملا تاعوفدملا ءاقل ةمّاعلا قفارملل
I° ةقّحتسم نوكت J¤£لا وأ اهعفد

J قتسملاvل 
 لوصحلل لاًجّسم نوك) نأ وضعلا }ع بج) •

 راج)لإا تاعفد عم HRSN ةناعإ }ع

 لا J¤£لا ةمّاعلا قفارملا ��تاوف •
 }ع بج) .وضعلا مسا لمحت
 ناونع نأs تاvثإ م)دقت وضعلا
 مهنكس ناونع وه ةمدخلا

 باحصلأ ةمّاعلا قفارملا موسر •
 لزانملا
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 تاءانث سلاا دويقلا �انعلاو تامدخلا
 تلاFتوملاDقدانفلا

I° ةماقلإا ف7لاFت ة7طغتل عفدلا
J وأ قدنفلا 

 .ل7توملا
ّ¤Hلتل ��Iلهّؤم ءاضعلأا نوك)

J املا معدلاXJ مل اذإ 
كمتي

Þ
I° ءاقvلا نم اون

J تا��يغتلا ءانثأ مهلزانم 
 .HRSN بجومs ةدمتعمُلا ة7ّل�IIملا

 ةف7للأا تاناويحلا موسر •
  تارا7سلا فقوم موسر •
 ةك¤�شملا تÚشµملا موسر •

 ةFّلLNNملا تاLMيغتلا
 ةلازلإ وضعلا ل�IIم }ع تا��يغتلا ءارجإ
ثؤملا رطاخملا

ِّ
 .ةملاسلاو ةحّصلا }ع ةر

ßأتلاو
Þ

 عم بسان«ي مهل�IIم نأ نم د
 مهتطش�أو مهتملاسو ة7ّحصلا مهتاجا7تحا
 .ة7ّمويلا

 :XJاتلا لمشw اذهو
 تاردحنملا •
 معدلا ضsاقم •
 نئازخلاو باوبلأا ضsاقم •
لختلا •

Þ
 ةّ���حلا تا��حلا تافآ نم ص

 قيمعلا ف7ظنتلا •
 رئاتس وأ لسغلل ةلsاق رئاتس ب7كرت •

I° ةدعاسملل ة7ّعانطصا ذفاون
J بدت�� 

 ة7ّساسحلا نوؤش

I° اهل ةجاحلا بسح ثدحت نأ نكم) •
J ملاFنا 

 ه7ف وضعلا م7ق) يذلا XJاحلا
 

 عقت J¤£لا ة7ّل�IIملا تا��يغتلا •
لح ة7لوؤسم

Þ
 رِّجؤملا قتاع }ع اه

 اهؤارجأ مّت J¤£لا ة7ّل�IIملا تا��يغتلا •
  زارطلا وأ م7مصتلا لجأ نم
 مجح Xإ ف7ضت J¤£لا تا��يغتلا •

 ل�IIملا
 ةنا7صلاو ةمّاعلا تاحلاصلإا •

 ل�IIملل ةÔjلطملا

 نQRختلا موسر

 ضارغلأل نملآا ن�äختلا ءاقل عفدلا
I° ةدعاسملل ة7ّصخشلا

J للاخ وأ لاقتنلاا 
 .ة7ّل�IIم تا��يغت ءارجإ

 

 ن�äختلا موسر نم رهشأ ةتس Xإ لص) دّح Xإ •
 ة7ّلاحلا

 لوصحلل لاًجّسم نوك) نأ وضعلا }ع بج) •
 تاعفد قاقحتسا عم HRSN ةناعإ }ع
  راج)لإا

 ةدحاو ةرمل ةحاتمُ •

 تادحول ن�äختلا موسر نوكت •
 ضارغلأ مدختسُ/ لا J¤£لا ن�äختلا
 ةّ�راجت
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1حتلا ةزهجأ
Y

ZN م
 HRSN بجوم2 *[خادلا خانملا *

 ة7ّلهْلأا

�لِ
�
Jْ لهّؤم اونوكت��I املا معدلا }ع لوصحللXJ حتلا زاهجلF

Þ
I° م

J خادلا خانملا{J sبجوم HRSN، (7لع بجFة7لاتلا طو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م: 
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
�¢^عم عضوو ة7ّبط ةلاح نم اوناعت نأ بج) •

J لا لثم£¤J ەاندأ اهجاردإ مّتي 
 

 ةلهّؤملا ة7ّبطلا تلااحلا

*( نوغلا$لا •
 قوف امو ةنس 65 نس +

 تاونس 6 نس نود لافطلأا •
 ةEّكولسلا ةحّصلا نأش¥ ط$ضلا� ةددّحم ل=اشم •
 نانسلأا ةحّص وأ ةEّند$لا ةحّصلا نأش¥ ط$ضلا� ةددّحم ل=اشم •
rsاوللا وأ لماوحلا تاوضعلا •

*( نلزت لا +
ارهش 12 ةYsف للاخ )Postpartum( سافنلا ةلحرم +

\
 ةدلاولا دع� 

 ة7ّخانملا ثادحلأا ءانثأ ة7ّحصلا ة)اعرلا Xإ ةجاحلا دادزت ث7ح ةEّئامن وأ ةEّلقع ةقاعإ يوذ ءاضعلأا •
*( ةدعاسم �إ نوجاتحW نيذلا ءاضعلأا •

 ة7ّحصلا ة)اعرلا Xإ ةجاحلا دادزت ث7ح ةEّمويلا ةاEحلا ةطش�أ نم ��Yأ وأ دحاو طاش� +
 ة7ّخانملا ثادحلأا ءانثأ

لعتم ة7ّحص ةلFشمل ررّكتم لFش� تامزلأا تامدخ وأ ئراوطلا مسق اومدختسا نيذلا ءاضعلأا •
Þ

 خانملاs ةق
 

 ةلهّؤملا ة7ّتا7حلا عاضولأا

 دّ§¦ لا نم نوناعملا •
 نجسلا نم نوجراخلا •
*(اعتلا ةأش¨م وأ ةEّلقع ةحّص ةأش¨م نم نوجراخلا •

 تاردّخملا +©اعت نم +
اقsاس اوناx وأ نلآا نودوجوملا •

r
 °I

J اعرلا( لافطلأا ة7هافرل نوغ�روأ ةموظنمWد$لا ةWسوف" - ةلYs كYZ"( 
اعم )YZكWدم( Medicare ـلأو X Medicaidإ ل7هأتلا Xإ طقف )د7ك)دم( Medicaid ـلأ اهيطّغ) تاقاقحتسا نم نولقتنملا •

\
 

I° ،يونسلا لخدلا طسّوتم نم لّقأ وأ %30 ةEّشعملا مهت¬أ لخد غلvي نيذلا •
J ملاFإ نورقتف�و ه7ف نوش^ع) يذلا ناX ةمعادلا دراوملا 

 مهدّ��/ عنمل مهل
 - ةصّاخ ة7ّحص ة)اعر تاجا7تحا يوذ ��Iغلاs باvش( Young Adult with Special Healthcare Needs ـك مهل7جس/ مّت نيذلا •

YSHCN( 
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 ةحاتمُلا qانعلا

 

 HRSN بجوم2 ة6ذغتلا معد

 ة7ّلهْلأا

�لِ
�
Jْ لهّؤم اونوكت��I املا معدلا }ع لوصحللXJ ة)ذغتلا نوؤشل sبجوم HRSN، (7لع بجFة7لاتلا طو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م: 
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
èéاذغلا نملأا مادعنا نم اوناعت نأ •

J 
�¢^عم عضوو ة7ّبط ةلاح نم اوناعت نأ بج) •

J لا لثم£¤J ەاندأ اهجاردإ مّتي 
 

 ةلهّؤملا ة7ّبطلا تلااحلا

  :ةEّبط تاجاEتحا ءافE سلا ةممّصمُلا ةEّئاذغلا تا$جولا صّخW امEف •
o لطتت ةلاح نم نوناع) نيذلا ءاضعلأا

Þ
 ةددّحم ة7ّئاذغ تاvجو لوانت ب

*( فEقثتلا صّخW امEف •
 :ةWذغتلا نوؤش +

o نوغلا$لا )*
 قوف امو ةنس 65 نس +

o تاونس 6 نس نود لافطلأا 
o كولسلا ةحّصلا ل=اشمEّقعملا ة

ّ
 ةد

o ند$لا ةحّصلا ل=اشمEّقعملا نانسلأا ةحّص وأ ة
ّ

 ةد
o لجّسم اونوك7ل نولقتنملا ءاضعلأا��I sةجودزم ةفص )*

  )YZكWدم( Medicare ـلأو )دEكWدم( Medicaid ـلأ +
o نوناع) نيذلا ءاضعلأا °I

J احلا تقولاqI اوضرّعت وأ )*
I° امIPV(، s( صاخشلأا *cZب فنعلل قباسلا +

J ملا فنعلا كلذ�IIXJ 
 .J¢فنلا فنعلا وأ ،)SV, sexual violence( µ¢Jجلا فنعلا وأ ،)DV, domestic violence( ي́لأاو

o اوللا وأ لماوحلا تاوضعلاrs
*( نلزت لا +

ارهش 12 ةYsف للاخ )Postpartum( سافنلا ةلحرم +
\

 ةدلاولا دع� 
o لقع ةقاعإ يوذ ءاضعلأاEّئامن وأ ةEّة 
o نيذلا ءاضعلأا Wةدعاسم �إ نوجاتح )*

 ةEّمويلا ةاEحلا ةطش�أ نم ��Yأ وأ دحاو طاش� +
o ش� تامزلأا تامدخ وأ ئراوطلا مسق اومدختسا نيذلا ءاضعلأاFررّكتم ل 

 دويقلا ½نعلا

 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا • ءاوهلا فFّكم

  تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا • ءاوهلا حيشرت زاهج

 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا • ةئفدت زاهج

  د���تلا Xإ جاتحت J¤£لا ةلئاسلا ة)ذغتلا داوم وأ ة�ودلأا }ع �تق) • ةLMغص دLgRت ةدحو
 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا •

 ةلومحم ةقاط دادما ةدحو
لطتت J¤£لا ا7جولونكتلا وأ ة7ّبطلا تادّعملا }ع اهمادختسا �تق) •

Þ
 لصاوتلل ةمزلالاو ءاijهgلا ب

 )ADL, activities of daily living( ة7ّمويلا ةا7حلا ةطش�لأ وأ
 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا •
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 ةلهّؤملا ة7ّتا7حلا عاضولأا

 دّ§¦ لا نم نوناعملا •
 نجسلا نم نوجراخلا •
*(اعتلا ةأش¨م وأ ةEّلقع ةحّص ةأش¨م نم نوجراخلا •

 تاردّخملا +©اعت نم +
اقsاس اوناx وأ نلآا نودوجوملا •

r
 °I

J اعرلا( لافطلأا ة7هافرل نوغ�روأ ةموظنمWد$لا ةWسوف" - ةلYs كYZ"( 
اعم )YZكWدم( Medicare ـلأو X Medicaidإ ل7هأتلا Xإ طقف )د7ك)دم( Medicaid ـلأ اهيطّغ) تاقاقحتسا نم نولقتنملا •

\
 

I° ،يونسلا لخدلا طسّوتم نم لقأ وأ %30 ةEّشعملا مهت¬أ لخد غلvي نيذلا •
J ملاFإ نورقتف�و ه7ف نوش^ع) يذلا ناX ةمعادلا دراوملا 

 مهدّ��/ عنمل مهل
 - ةصّاخ ة7ّحص ة)اعر تاجا7تحا يوذ ��Iغلاs باvش( Young Adult with Special Healthcare Needs ـك مهل7جس/ مّت نيذلا •

YSHCN( 
 

 ةحاتمُلا تامدخلا

 دويقلا تامدخلا
 تاجاFتحا ءافqFسلا ةممّصمُلا ةFّئاذغلا تاlجولا صّخ6 امFف

  :ةFّبط
èéاصخأ عم عامتجلاا

J °I
J ةحّص صحف هنكم) يذلا ةّ)ذغتلا نوؤش 

 عم بسان«ت ةصّاخ تاvجو Xإ جاتح) ناx اذإ ام ةفرعمل وضعلا
  .مهتلاح

 

  ةFّبط تاجاFتحا ءافqFسلا ةممّصمُلا ةFّئاذغلا تاlجولا
اص7صخ ةممّصمُلا ة7ّئاذغلا تاvجولا

r
 وضعلا تلااح وأ ةلاحل 

 .ة7ّحصلا

 ناFم Xإ وأ وضعلا ل�IIم Xإ ة7ّئاذغلا تاvجولا ل7صوت بج) •
 تاvجو مدقت لا J¤£لا ة7نكسلا u�éلاملا كلذ لمشw دق .مهتماقإ

 .ة7ّئاذغ
ا7موي ة7ّئاذغ تاvجو ثلاث Xإ لص) دّح Xإ لوصحلا وضعلل نكم) •

r
 

 رهشأ ةتس Xإ لصت ةدمل
I° ش^ع) وضعلا ناx اذإ •

J مFجو م)دقت ضورفملا نم ناvماعطلا تا 
كمتي نلف ،ه7ف مهل

Þ
 ةمدخلا ەذه }ع لوصحلا نم اون

 ة7ّئاذغلا تاvجولا ن�äختل نمآ ناFم وضعلا ىدل نوك) نأ بج) •
 اهدادعôو

ZN فFقثتلا
  ة6ذغتلا نوؤش *

 ذاختّا }ع وضعلا دعاسw يذلا م7لعتلاو ف7قثتلا نم عÔن يّأ
 .مهمسجs ة)انعلاو ة7ّحص ة7ّئاذغ تارا7خ

 لوصحلا }ع rارداق وضعلا ناx اذإ ةمدخلا ەذه مادختسا نكم) لا •
 ة7ّبطلا مهتاقاقحتسا للاخ نم ةلثاممُ ةمدخ }ع
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Health Related Service Fund )لعتملا تامدخلا قودنص
N

 )HRSF - ةحّصلاP ةق
 HRSF بجوم2 نا1سلإا نوؤشل *(املا معدلا

 ة7ّلهْلأا

�لِ
�
Jْ لهّؤم اونوكت��I املا معدلا }ع لوصحللXJ سلإا نوؤشلFنا sبجوم HRSF، (7لع بجFة7لاتلا طو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م: 
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
ا7ّلاح اوناعت نأ بج) •

r
 ەاندأ اهجاردإ مّتي J¤£لا لثم ة7ّبط ةلاح نم 

 

 ةلهّؤملا ة7ّبطلا تلااحلا

*( نوغلا$لا •
 قوف امو ةنس 65 نس +

 تاونس 6 نس نود لافطلأا •
قعملا ةEّكولسلا ةحّصلا ل=اشم •

ّ
 ةد

قعملا نانسلأا ةحّص وأ ةEّند$لا ةحّصلا ل=اشم •
ّ

 ةد
*( ةجودزم ةفص��I sلجّسم اونوك7ل نولقتنملا ءاضعلأا •

  )YZكWدم( Medicare ـلأو )دEكWدم( Medicaid ـلأ +
I° نوناع) نيذلا ءاضعلأا •

J احلا تقولاqI اوضرّعت وأ )*
I° امIPV(، s( صاخشلأا *cZب فنعلل قباسلا +

J ملا فنعلا كلذ�IIXJ ي́لأاو 
)DV, domestic violence(، جلا فنعلا وأµ¢J )SV, sexual violence(، فنلا فنعلا وأ¢J. 

rsاوللا وأ لماوحلا تاوضعلا •
*( نلزت لا +

ارهش 12 ةYsف للاخ )Postpartum( سافنلا ةلحرم +
\

 ةدلاولا دع� 
 ةEّئامن وأ ةEّلقع ةقاعإ يوذ ءاضعلأا •
*( ةدعاسم �إ نوجاتحW نيذلا ءاضعلأا •

 ةEّمويلا ةاEحلا ةطش�أ نم ��Yأ وأ دحاو طاش� +
 ررّكتم لFش� تامزلأا تامدخ وأ ئراوطلا مسق اومدختسا نيذلا ءاضعلأا •

 

  ةحاتمُلا تامدخلاو qانعلا

 تاءانث سلاا دويقلا �انعلاو تامدخلا
 راج6لإا

 راج)لإا وأ ررّكتملا راج)لإا ةفلFت ة7طغتل عفدلا
 ةثلاث Xإ لصت ةدمل وضعلل هعفد رخّأتملا
  .رهشأ

 :لمشw اذهو
 راج)لإا ةعفد •
اÔjلطم ناx اذإ ،رجأتسملا ��Iمأت •

r
 sبجوم 

 راج)لإا دقع
 مل J¤£لا رِّجؤملا اهعفد) J¤£لا ةمّاعلا قفارملا •

 .اهتيطغتب ةمّاعلا قفارملا ةناعإ لاًعف مقت

احاتمُ •
r

 تاونس ثلاث لxّ ةدحاو ةرمل 
I° امXJ، sاحلا قحتسملا غلvملا }ع �تق) •

J كلذ 
  هعفد رخّأتم راج)إ يّأ

لمُلا وضعلا مسا نوك) نأ بج) •
Ö

اÔjتكم سمِت
r

 }ع 
 راج)لإا دقع

I° طش� لFش� لاًجّسم وضعلا نوك) نأ بج) •
J 

OHP °I
J ةدعاسملا م)دقت ه7ف مّتي يذلا تقولا 

 عفد }ع هتردق تövّي نأ وضعلا }ع بج) •
I° راج)لإا

J قتسملاvل 

 امs( ةف7للأا تاناويحلا موسر •
°I
J ةمعادلا تاناويحلا كلذ 
ا7فطاع

r
( 

 تارا7سلا فقوم موسر •
 ةك¤�شملا تÚشµملا موسر •
 رِّجؤملا اهعفد) J¤£لا بئا�Iلا •
 راقعلا }ع ��Iمأتلا •
 ءلامزل راج)لإا تاعوفدم •

I° ءاضعلأا وأ نكسلا
J ةطخ 

 ن�iخلآا ة7ّحصلا ة)اعرلا
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 تاءانث سلاا دويقلا �انعلاو تامدخلا
 ةمّاعلا قفارملا

 ل7صوت باسح حتف ف7لاFت ة7طغتل عفدلا
 ،ةمدخلا عاطقنا دعs ل7غش«لا ةداعإ وأ ةمدخلا
 وأ اهعفد رخّأتملا ةمّاعلا قفارملا ��تاوف وأ
I° ةقحتسملا

J قتسملاvل: 

I° ةدعاسملا نم رهشأ ةتس Xإ لص) دّح Xإ •
J 

 وأ اهعفد رخّأتملا ةمّاعلا قفارملا ��تاوف تاعفد
I° قحتس«س J¤£لا

J قتسملاvل 
احاتمُ •

r
 تاونس ثلاث لxّ ةدحاو ةرمل 

 عفد }ع هتردق تövّي نأ وضعلا }ع بج) •
I° ةمّاعلا قفارملا ��تاوف

J قتسملاvل 

 لا J¤£لا ةمّاعلا قفارملا ��تاوف •
 }ع بج) .وضعلا مسا لمحت
 ناونع نأs تاvثإ م)دقت وضعلا
 نكس ناونع وه ةمدخلا
 .وضعلا

 باحصلأ ةمّاعلا قفارملا موسر •
 لزانملا

 ةمامقلا •
 ءاملا •
 يراجملا ەا7م •
 ر�ودتلا ةداعإ •

 زاغلا •
 ءاijهgلا •
 تن¤�نلإا •
 فتاهلا •

 تلاFتوملاDقدانفلا
I° ةماقلإا ف7لاFت ة7طغتل عفدلا

J وأ قدنفلا 
 .ل7توملا

XJ °Iاملا معدلا }ع لوصحلل نولهّؤم ءاضعلأا
J 

 :ة7لاتلا تلااحلا
 مF)دل نوك) نأ نود HIش«سملا نم جورخلا •

اناFم
r

 ه7ف ش^علل 
uIانم ثدح •

J إ يدّؤي نأ نكم) فرّطتمX 
  ة7ّحصلا وضعلا ةلاح مقافت

I° د)دج ل�IIم Xإ دّ��«لا نم لاقتنلاا •
J نوضغ 

 ةلvقمُلا ةثلاثلا رهشلأا
I° ءاقvلا }ع ةردقلا مدع •

J ملا�IIءارجإ ءانثأ ل 
 ة7ّل�IIم تا��يغت

 ةف7للأا تاناويحلا موسر •
  تارا7سلا فقوم موسر •
 ةك¤�شملا تÚشµملا موسر •

 ةFّلLNNملا تاLMيغتلا
 ةلازلإ وضعلا ل�IIم }ع تا��يغتلا ءارجإ
ثؤملا رطاخملا

ِّ
ßأتلا .ةملاسلاو ةحّصلا }ع ةر

Þ
 د

 ة7ّحصلا مهتاجا7تحا عم بسان«ي ل�IIملا نأ نم
 .ة7ّمويلا مهتطش�أو مهتملاسو
 :ة7لاتلا تامدخلا لمشw اذهو
 تاردحنملا •
 معدلا ضsاقم •
 نئازخلاو باوبلأا ضsاقم •
لختلا •

Þ
 تا��حلا تافآ نم ص

 قيمعلا ف7ظنتلا •
 ذفاون رئاتس وأ لسغلل ةلsاق رئاتس ب7كرت •

I° ةدعاسملل ة7ّعانطصا
J نوؤش ��بدت 

 ة7ّساسحلا

I° اهل ةجاحلا بسح ثدحت نأ نكم) •
J ملاFنا 

 ه7ف وضعلا م7ق) يذلا XJاحلا
 rاريدقت سامتللاا بلط نمضتي نأ بج) •

 بولطملا ��يغتلا ءارجإ رعسل لاًصّفم

 عقت J¤£لا ة7ّل�IIملا تا��يغتلا •
لح ة7لوؤسم

Þ
 رِّجؤملا قتاع }ع اه

 اهؤارجا مّت J¤£لا ل�IIملا تا��يغت •
  زارطلا وأ م7مصتلا لجأ نم
 مجح Xإ ف7ضت J¤£لا تا��يغتلا •

 ل�IIملا
 ةنا7صلاو ةمّاعلا تاحلاصلإا •

 ل�IIملل ةÔjلطملا

 نQRختلا موسر

 ة7ّصخشلا ضارغلأل ن�äختلا ءاقل عفدلا
I° ةدعاسملل

J يغتلا ءارجإ للاخ وأ لاقتنلاا��، 
�لِ

�
Jْ (اهلقن وأ وضعلا ضارغأ ظفح نكم sنامأ. 
 
 
 
 

 ن�äختلا موسر نم رهشأ ةتس Xإ لص) دّح Xإ •
 .تاونس ثلاث لxّ ة7ّلاحلا

 تادحول ن�äختلا موسر نوكت •
 مدختسُ/ لا J¤£لا ن�äختلا

 ة�راجت ضارغلأ



 

9 

 تاءانث سلاا دويقلا �انعلاو تامدخلا
 لاقتنلاا تاقفن

I° ةدعاسملا
J معدلا م)دقت وأ لاقتنلال ��ضحتلا 

 كلذل
 جراخ Xإ لاقتنلاا ة7طغت مدع • لاقتنا لùّل ةدحاو ةرمل ةحاتمُ •

 ة)لاولا

1حتلا ةزهجأ
Y

 HRSF بجوم2 خانملا2 م

 ة7ّلهْلأا

�لِ
�
Jْ لهّؤم اونوكت��I املا معدلا }ع لوصحللXJ حتلا ةزهجلأF

Þ
I° م

J خادلا خانملا{J sبجوم HRSF، (7لع بجFطو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م 
 :ة7لاتلا
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
ا7لاح اوناعت نأ بج) •

r
 ەاندأ اهجاردإ مّتي J¤£لا لثم ة7ّبط ةلاح نم 

 

 ةلهّؤملا ة7ّبطلا تلااحلا

*( نوغلا$لا •
 قوف امو ةنس 65 نس +

 تاونس 6 نس نود لافطلأا •
 ط$ضلا� ةددّحمُلا ةEّكولسلا ةحّصلا ل=اشم •
 ط$ضلا� ةددّحمُلا نانسلأا ةحّص وأ ةEّند$لا ةحّصلا ل=اشم •
rsاوللا وأ لماوحلا تاوضعلا •

*( نلزت لا +
ارهش 12 ةYsف للاخ )Postpartum( سافنلا ةلحرم +

\
 ةدلاولا دع� 

 ة7ّخانملا ثادحلأا ءانثأ ة7ّحصلا ة)اعرلا Xإ ةجاحلا دادزت ث7ح ةEّئامن وأ ةEّلقع ةقاعإ يوذ ءاضعلأا •
*( ةدعاسم �إ نوجاتحW نيذلا ءاضعلأا •

 ة7ّحصلا ة)اعرلا Xإ ةجاحلا دادزت ث7ح ةEّمويلا ةاEحلا ةطش�أ نم ��Yأ وأ دحاو طاش� +
 ة7ّخانملا ثادحلأا ءانثأ

لعتم ة7ّحص ةلFشمل ررّكتم لFش� تامزلأا تامدخ وأ ئراوطلا مسق اومدختسا نيذلا ءاضعلأا •
Þ

 خانملاs ةق
 

 ةحاتمُلا qانعلا

 
  

 دويقلا ½نعلا
 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا • ءاوهلا فFّكم

  تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا • ءاوهلا حيشرت زاهج

 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا • ةئفدت زاهج

لاث( دLgRت ةدحو
ّ

  د���تلا Xإ جاتحت J¤£لا ةلئاسلا ة)ذغتلا داوم وأ ة�ودلأا }ع كلذ �تق) • ةLMغص )ةج
 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا •

 ةلومحم ةقاط دادما ةدحو
لطتت J¤£لا ا7جولونكتلا وأ ة7ّبطلا تادّعملا }ع اهمادختسا �تق) •

Þ
 لصاوتلل ةمزلالاو ءاijهgلا ب

 )ADL, activities of daily living( ة7ّمويلا ةا7حلا ةطش�أ وأ
 تاونس ثلاث لxّ دحاو زاهج لادv«سا •



 

10 

  HRSF بجوم2 ة6ذغتلا نوؤشل *(املا معدلا

 ة7ّلهْلأا

�لِ
�
Jْ لهّؤم اونوكت��I املا معدلا }ع لوصحللXJ ة)ذغتلا نوؤشل sبجوم HRSF، (7لع بجFة7لاتلا طو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م: 
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
èéاذغلا نملأا مادعنا نم نوناعت •

J 
�¢^عم عضوو ة7ّبط ةلاح نم اوناعت نأ بج) •

J لا لثم£¤J ەاندأ اهجاردإ مّتي 
 

 ةلهّؤملا ة7ّبطلا تلااحلا

*( نوغلا$لا •
 قوف امو ةنس 65 نس +

 تاونس 6 نس نود لافطلأا •
قعملا ةEّكولسلا ةحّصلا ل=اشم •

ّ
 ةد

قعملا نانسلأا ةحّص وأ ةEّند$لا ةحّصلا ل=اشم •
ّ

 ةد
*( ةجودزم ةفص��I sلجّسم اونوك7ل نولقتنملا ءاضعلأا •

  )YZكWدم( Medicare ـلأو )دEكWدم( Medicaid ـلأ +
I° نوناع) نيذلا ءاضعلأا •

J احلا تقولاqI اوضرّعت وأ )*
I° امIPV(، s( صاخشلأا *cZب فنعلل قباسلا +

J ملا فنعلا كلذ�IIXJ ي́لأاو 
)DV, domestic violence(، جلا فنعلا وأµ¢J )SV, sexual violence(، فنلا فنعلا وأ¢J. 

rsاوللا وأ لماوحلا تاوضعلا •
*( نلزت لا +

ارهش 12 ةYsف للاخ )Postpartum( سافنلا ةلحرم +
\

 ةدلاولا دع� 
 ةEّئامن وأ ةEّلقع ةقاعإ يوذ ءاضعلأا •
*( ةدعاسم �إ نوجاتحW نيذلا ءاضعلأا •

 ةEّمويلا ةاEحلا ةطش�أ نم ��Yأ وأ دحاو طاش� +
 ررّكتم لFش� تامزلأا تامدخ وأ ئراوطلا مسق اومدختسا نيذلا ءاضعلأا •

 

 ةحاتمُلا تامدخلا

 دويقلا تامدخلا
 ماعطلا قيدانص
 ة7ّلحملا تاعومجملا نم اه��غو عرازملا نم ةددّحم ة7ّئاذغ داوم

 نانسلأا ةحّص وأ ة7ّندvلا ةحّصلا لúاشم صّخ) ام7ف •
 طقف

ZN فFقثتلا
  ة6ذغتلا نوؤش *

 ة7ّئاذغ تارا7خ ذاختا }ع وضعلا دعاسw يذلا م7لعتلاو ف7قثتلا نم عÔن يأ
 .مهمسجs ة)انعلاو ة7ّحص

 

 
  HRSF بجوم2 ىرخلأا *~امتجلاا معدلا هجوأ

 ة7ّلهْلأا

�لِ
�
Jْ لهّؤم اونوكت��I امتجلاا معدلا هجوأ }ع لوصحللûJ 7لع بج) ،ىرخلأاFة7لاتلا طو��لا عيمج اوفوتس/ نأ م: 
 لوعفملا ة�راس ة7طغتب rاوضع اونوكت نأ بج) •
 ىرخأ لئاسو وأ رخآ قاقحتسا يّأ ��ع ةمدخلا وأ�و �نعلا }ع لوصحلا }ع ن�رداق اونوكت لاّأ •
I° ةمدخلا وأ �نعلا دعاسw نأ بج) •

J تلاحFة7ّبطلا م 
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  ةحاتمُلا تامدخلاو qانعلا

 متنك اذإ .هs مFتدعاسم اننكم) ام لxّ }ع ةمئاقلا ەذه لمش/ لا .ة7ّعامتجلاا تاجا7تحلال ةعئاشلا معدلا هجوأ نع ةلثملأا ضعs م7Fلإ
sإ ةجاحX ü�

Jتحّصل ام ءFروكذم ��غ م °I
J 7لع امف ،ةمئاقلا ەذهFسو انولأس/ نأ لاّإ مµرظن °I

J لطvFمت طو́� فلتختس .مÔةناعلإا ل� 
 .اهنع نو�فتس/ J¤£لا ةمدخلا وأ �نعلا بسح
 

 ةلّ¿ؤملا ةEّتاEحلا عاضولأاو ةEّبطلا تلااحلا �انعلاو تامدخلا
  *ّ�حلا معدلا تاودأو �انع
 مونلا }ع ةدعاسملا لئاسولاو ةلقّثملا تا7ناطvلا(
 )اه��غو اغويلا سوردل مئاسقو

 بائتßلاا وأ قلقلا وأ دحّوتلا نم نوناع) نيذلا ءاضعلأا •

I° نوش^ع) نيذلا ءاضعلأا • تاراFسلا حيلصت
J لا مهتارا7س£¤J إ جاتحتX ةف7فط تاح7لصت   

اijه مهلزانم نوك¤�ي نيذلا ءاضعلأا • س�لاملا
r

 ي́لأاو �IIXJملا فنعلا نم 

  لافطلأل تادّعم
I° وأ لماوحلا تاوضعلا • )لافطأ ةijع وأ ةرا7س üJرك(

J سافنلا ةلحرم )Postpartum(   

 ةزهجأ وأ لاصتلاا ةزهجأ لثم ةFنو��Lلإ ةزهجأ
 بائتßلاا وأ قلقلا وأ دحّوتلا نم نوناع) نيذلا لافطلأا • *�وللا رتويبمو�لا

 ةدقّعملا ة7ّندvلا ة7ّحصلا تلااحلا • ةFّفFقثتو ةFّمFلعت بتك وأ داوم

ZN ة�Rضعو ن�Rمتلا تادّعم
 ةدقّعملا ة7ّندvلا ة7ّحصلا تلااحلا • موRزانمجلا *

ZN لFجسqلا
 .خلإ ،بائتßلاا وأ دحّوتلا نم نوناع) نيذلا لافطلأا • تامFّخملا *

��ارف( مفلا ةفاظن تاجتنم
 نانسلأاو مفلا ةحّص لúاشم نم ة)اقولل ة7ّجلاع فادهأ مهيدل نيذلا ءاضعلأا • )نانسلأا *

 
 تاءانث«سلاا

ا7لاح مّتي لا
r

 :ة7لاتلا تامدخلاو معدلا هجوأ ة7طغت 

 ��غ تامدخلا وأ qانعلا ءاقل عÔفدملا لاملا داد¤�سا تاvلط •
   ة7طغتلاs ةلومشملا

 þJصلا ��Iمأتلا ةطخ ا)ازم نمض ةحاتمُلا تامدخلاو qانعلا •
 .مsF ةصّاخلا

   ضورقلا طاسقأ وأ نامتئلاا تاقاطs ��تاوف •
  يراقعلا نهرلا تاعوفدم •
  )خلإ ،ة7نوناقلا موسرلا ،ةف7للأا تاناويحلا موسر( موسر •
 ل�Ôطلا معدلا ÿJدّقم نم مه��غ وأ ة)اعرلا��I sمئاقلل عفدلا •

 مهعم دقاعتمُلا لجلأا
• sوأ ماعلا لقنلا تلافاح بوكر تاقاط sبلا ءا́� تاقاط�IIن�  
 ةمّاعلا قفارملا ف7لاFت ءاقل عفدلا لثم ،ءاضعلأا ��غل تاعوفدم •

I° ش^ع) لا دحلأ ءاوه ف7ّكم }ع لوصحلا وأ ءاضعلأا ��غل
J 

  مFنكسم
 ةد)دج ة7ئاش�إ لúا7ه ءانب ءاقل عفدلا •

 ةماع ة7ّئاذغ تلامFّم •
 ة7ّسردملا بتgلا ءا́� •
 ةرا7س وأ ل�IIم ءا́� •
 ةرا7سلل ة7ّس^ئرلا تاحلاصلاا وأ ةرا7سلا ءا́� طاسقأ •
 ة7ّل�IIم تاروك)د ءا́� •
 رفسلا نم اه��غ وأ تازاجلإا •
 خانملاs مFحتلا ةزهجا قاقحتسا اهيطّغ) لا J¤£لا ة7ّل�IIملا ةزهجلأا •

  J}خادلا
 تاvثا دعs مّتي مل دئاوفI s!حت لا تامدخ وأ qانع يّأ •

  اهتحص
 ناج7ت( نانسلأا ب7بط اهب موق) J¤£لا نانسلأا بط تامدخ •

 )خلإ ،نانسلأا ةعارز ،نانسلأا
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45 داوملا ەذه /ع لوصحلا م&نكم"
 ةقJKطD وأ ،ةGHبك فورحD ةعوبطم وأ ،ىرخأ تاغل 6

اض"أ م&نكم" .اهنولضفت PQ6لا ةغOصلاD وأ ،ل"اGMلا
Y

  .6̂فش مجGQم بلط 
اOفتاه اولصتا .ةOناجّم ةدعاسملا ەذه

Y
 Dوأ 800-224-4840 مقرلا Dـ TTY )ملاGMلا ةقmتاnة( 

  .711 مقرلا /ع
rقتسnع تاملا&ملا لGM سولا لحّرملاOط.  
45 لَّهؤمو دمتعمُ 6̂فش مجGQم نم ةدعاسملا /ع لوصحلا م&نكم"

 ة"اعرلا نوؤش ةمجرت 6
 .ةOّحصلا

 
 
 
 
 
 
 
 

6430-25-OHP 
 

OHP-24837003-0327 


